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die Turen offnet

Haufige Auftdlligkeiten bei Menschen
Im Autismus-Spektrum
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Wahrnehmungsbesonderheiten Uberempfindlichkeiten im Hinblick auf Sinnesreize (Héhren,
Sehen, Schmecken, Riechen, BerUhrungen) sind héaufig.
Auch bei Kérperempfindungen wie Midigkeit,
Erschoépfung, Hunger, Durst und Schmerz- und
Temperaturwahrnehmung sind Auffalligkeiten haufig.

Kontaktverhalten und soziale Aufgrund der neuropsychologischen Besonderheiten (s.

Interaktion PDF-Datei ,,neuropsychologische Grundlagen”) fallt es
autistischen Menschen schwer, sich auf andere Menschen
einzustellen, insbesondere die Kontaktaufnahme kann eine
grossere Herausforderung darstellen, obschon sie sich
oftmals nach sozialen Kontakten sehnen.

Non-verbaler Kontaki Mimik, Gestik oder Blickkontakt kbnnen Menschen im
Spektrum kaum bis gar nicht addquat interpretieren und
fUr die Kommunikation nutzen. Dadurch entgehen ihnen
im Gesprdch wichtige Informationen, die fUr andere
Menschen selbstversté&ndlich sind und die zum richtigen
Versténdnis des Gesagten wichtig waren.

Motorische Besonderheiten Besonders beim Asperger-Syndrom sind Ungeschicklichkeit
beim Gehen und Probleme bei der motorischen
Koordination auffdllig (Zum Beispiel: Sportunterricht kann
dadurch zur Tortur werden).

Inhomogenes Kompetenzprofil Oftmals bendtigen Menschen im Autismus-Spektrum
UnterstUtzung bei scheinbar leichtesten Aufgaben und
alltagspraktischen Erledigungen, wéhrend schwierige
Anforderungen manchmal nahezu mUhelos erledigt
werden kdnnen.
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